
	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
 
 
 
PROGRAMA DOLNI DABNIK (BULGARIA): 22-26 DE MARZO DE 2015 
 
Del 22 al 26 de marzo de 2015 tuvo lugar en Dolni Dabnik (Bulgaria) el tercer encuentro previsto 
dentro del proyecto Erasmus + KA2 “Youth of Europe connect to a “Right” net”. 
 
Dicho encuentro, al que acudieron como representación y participación del centro 4 alumnos 
(tres alumnas de 4º ESO y una alumna de 1º Bachillerato) y dos profesores, se realizó en el 
instituto Hristo Botev de Dolni Dabnik.  
Las actividades que se realizaron fueron las siguientes: 
 

− Exposición de las presentaciones elaboradas por los alumnos sobre “Formas de 
protegerse de los riesgos de Internet”. 

− Preparación de una wiki-enciclopedia del proyecto. 
− Conferencia sobre riesgos de Internet (el ponente fue un comisario de policía 

especializado en delitos tecnológicos). 
− Talleres sobre cómics digitales y creación de blogs. 
− Conocimiento de la cultura búlgara. Se realizaron visitas a las ciudades de Pleven, Veliko 

Tarvono, Sofía y al complejo etnográfico arquitectónico de Etara . 
 
 
A continuación se muestran con detalle las actividades realizadas cada día: 
 
• 22 de marzo de 2015: llegada a Pleven. Encuentro con los colegas búlgaros y alojamiento de 

alumnos y profesores en hotel Balkan. 
 
• 23 de marzo de 2015: traslado a Dolni Dabnik.  
 

− Por la mañana:  
o Acto de bienvenida en el instituto Hristo Botev. Alumnos del centro nos presentan 

una muestra del folklore del país.  
  

	
    
	
  
	
  	
  

o Los alumnos exponen sus presentaciones sobre “Formas de protegerse de los 
riesgos de Internet”.  

 
 

 



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

                                    
 

o Uno de los profesores de Rumanía imparte una breve sesión técnica para que los 
alumnos vayan participando en la wiki-enciclopedia creada para nuestro proyecto. 

o Bienvenida por el alcalde de Dolni Dabnik en el ayuntamiento. 
 

  
 

o Los alumnos almuerzan en casa de familias búlgaras. 
− Por la tarde:  

o Regreso a Pleven y visita de la ciudad, el Museo de Historia y Panorama. 
o Cena en el restaurante Budapeshta y alojamiento en el hotel. 

 
• 24 de marzo de 2015: 

− Por la mañana: 
o Traslado a Dolni Dabnik. 
o Conferencia sobre riesgos de Internet impartida por un comisario de policía 

búlgaro. 
 

  
 



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
o Los alumnos participan en un taller sobre diseño de cómics digitales. Se trabaja 

en grupos con alumnos de diferentes países. 
 

 
 

 
o Los alumnos almuerzan en casa de familias búlgaras. 

 
− Por la tarde: 

o Los alumnos participan en un taller para la creación de blogs. Se trabaja en 
grupos con alumnos de diferentes países. 
 

  
 
 

o Los profesores se reúnen para planificar las actividades que deben estar listas 
antes del siguiente encuentro en Rumanía. 

o Taller de artesanía búlgara. Los alumnos fabricaron pulseras típicas y decoraron 
cerámicas. 

  
 

o Traslado a Pleven, cena en el restaurante Budapeshta y alojamiento en el hotel. 
 
 



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
 
 
• 25 de marzo de 2015: 

 
− Por la mañana: 

o Excursión al museo etnográfico y arquitectónico de Etara. Tour guiado. 
o Traslado a Veliko Tarnovo y almuerzo en el restaurante Ego. 

 

 
 
 

− Por la tarde: 
o Visita de Veliko Tarvono, la capital medieval de Bulgaria, y su fortaleza en la 

colina Tsaverest. Paseo por la ciudad. 
 

  

 
 

o Regreso a Pleven y cena en el restaurante Balkan. En esta cena se hizo una 
fiesta de despedida con nuestros colegas búlgaros, pues al día siguiente 
partíamos hacia Sofía. Al final, alumnos y profesores bailaron músicas típicas de 
los diferentes países en un ambiente alegre y distendido. 

 

	
  

	
  

	
  



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

  
 

o Alojamiento en el hotel. 
 
• 26 de marzo de 2015: 

 
− Por la mañana: 

o Traslado a Sofía. Visita del Museo Politécnico Nacional. 
 
 

                             
 

o Almuerzo el centro comercial Sofia Shopping Mall. 
 

− Por la tarde: 
o Visita guiada por la ciudad. 

 

 
 

o Cena en el Hotel Akord. 



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
 
 

o Paseo nocturno para ver Sofía iluminada. 
o Alojamiento en el hotel Akord. 

 
 
• 27 de marzo de 2015: Despedida del grupo. Tiempo libre en Sofía hasta la hora de traslado 

al aeropuerto para coger el avión de regreso a España. Llegada a Barcelona y traslado a 
Calatayud en tren. 
 

 
	
   	
  

	
  


